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3ABTPAK (7-11 JIET)
byTtep6pon ¢ pxeMom 40 1,3 4,2 21.8 130,0
Kama oBcsiHas "['epkyiiec" Bsi3kast ¢ MacjioMm 150 6.2 7.9 25,7 199.0
CIIMBOYHBIM
Kakao ¢ moitokom 180 3,0 a3 10,5 73
ﬁopr 2,5% KUPHOCTHU 125 4.0 . & 13,0 100,0
baroH Hape3HoM oboralieHHbIH MUKD. 20 1,45 0.5 9,85 50,6
Hroro 3aBTpak: 515 15,95 18,0 80,85 552,6
OBE/ (7-11 JIET)
BuHerpeT oBOLIHOM 60 0,8 6,1 4,2 75,0
Cyn u3 oBOILIEH C MSICOM 200/5 2,8 4,3 8,3 83,7
[Ituna, TyméHHasi B CMETaHHOM COyce 90 14,0 9,3 4,24 162,0
Puc OTBapHOf;I 150 3,6 5,6 36,4 210,0
Coxk ppyKTOBBIHN (MyIbTUDPYKT) 180 0,90 0,18 17,82 77,40
baroH Hape3HOW 00oraneHHbIA MUKD. 20 1,45 0,5 9,85 50,6
X1neb p)kaHO-TIIIEHUYHBIH 000TallleHHbIH 40 1,88 0.88 19,9 72.0
MHUKP.
HUroro oden: 745 25,43 26,86 | 100,71 730,7
KOMILIEKCHBINH OBEJL (12-18 siet)
BHHGI‘pET OBOILIHOM 100 1,3 10,2 7,0 125,0
Cyn u3 oBollIEeH ¢ MICOM 250/5 3,5 5,4 10,4 104,6
[Ituua, TyméHHasi B CMETaHHOM COyce 100 18.5 10,3 4,7 180,0
Puc orBapHo# 180 4,32 6,72 43,68 252,0
Cok hpyKTOBBIH (516710K0) 180 0,90 0,18 17,82 77,40
batoH Hape3HO# o0orameHHbIH MEKD. 20 1,45 0,5 9,85 50,6
Xneb prxkaHO-TIIIEHUYHBIH 00orameHHbIN 40 1,88 0.88 19.9 72,0
MHKD.
UToro koMmjieKkcHbIil 00e: 875 | 28,85 | 34,18 | 113,35 | 861,6
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